
令和２年度　事業概要

（１）特定非営利活動に係る事業
【スポーツ活動及び交流事業】
①市民スポーツ大会総合開会式

【スポーツ振興事業】
①第６回いしのまき復興マラソン ウォーキング・ノルディックウォーキングの部

※新型コロナウイルス感染拡大防止対策のため中止

②第６回いしのまき復興マラソン マラソンの部

※新型コロナウイルス感染拡大防止対策のため中止

③いしのまき市民スポーツフェスタ

④パワーアップ・ジャパンfrom tokyo ２０２０武道フェスティバル石巻

⑥石巻市スポーツ協会加盟団体による種目別市民スポーツ大会

⑤第７４回宮城県駅伝競走大会

予定実施日

令和２年８月２９日（土）

予定参加人数

予定参加延人数

予定実施日

予定実施場所

予定参加人数

予定参加人数

予定実施日

予定実施場所

対　　　　象

予定実施内容

石巻市総合体育館

２００人

石巻圏域のスポーツ振興と活性化、子どもの教育に貢献することを目的に、武道を中心とした運動推進を積極的に進め、石巻
市武道協議会と連携を図り、地域のスポーツ活性化とともに｢武道の街　石巻」を広く推進している。今年で１０回目を迎
え、東京都、ならびに一般社団法人日本アスリート会議のご支援により、被災地のスポーツ復興に寄与している。

令和２年１０月３日（土）・４日（日）

石巻市総合体育館・石巻グランドホテル

石巻地区小中高生　石巻地区スポーツ少年団　各武道協議会関係者

柔道、剣道、空手道クリニック・石巻市武道協議会による模範演武・スポーツ評論家による講演

５００名

令和２年６月１３日（土）

石巻市総合体育館

３５０人

令和２年６月２７日（土）

石ノ森萬画館スタート・石巻市かわまち交流センターかわべいゴール

２００人

令和２年６月２８日（日）

セイホクパーク石巻（石巻市総合運動公園）スタート・ゴール

２，０００人

予定実施日

予定実施場所

予定参加人数

予定実施日

予定実施場所

予定実施日

予定実施場所

令和２年１１月１５日（日）

セイホクパーク石巻（石巻市総合運動公園）・北上川周辺コース

３５チーム　３５０名

令和２年６月～令和３年３月

石巻市内各会場他

スポーツ協会加盟団体会員他延べ２０，０００人

予定参加延人数

予定実施日

予定実施場所

予定参加人数

予定実施場所



⑦石巻市出前講座

⑧総合型地域スポーツクラブ普及推進事業

予定実施
場所

予定実施
回数

予定参加
延人数

石巻市総合
体育館

36回 2,000名

石巻市総合
体育館

36回 500名

名称変更
石巻市総合

体育館
30回 600名

石巻市総合
体育館

36回 900名

石巻市総合
体育館

36回 800名

石巻市総合
体育館

30回 600名

石巻市総合
体育館

36回 800名

石巻市総合
体育館

27回 800名

新　規
石巻市総合

体育館
24回 300名

セイホク
パーク石巻

24回 300名

石巻市総合
体育館

24回 300名

新　規
石巻市総合

体育館
24回 100名

石巻市総合
体育館

18回 600名

短　期
石巻市総合

体育館
4回 100名

短　期
石巻市総合

体育館
4回 100名

短　期
セイホク

パーク石巻
4回 100名

短　期 未定 1回 20名

短　期 未定 1回 50名

⑨地区スポーツ大会

予定実施場所

予定参加人数

 予定実施日 令和２年６月～令和３年３月

桃生地区及び河南・河北地区

スポーツ協会会員及び市民延べ１，５００人

エンジョイヨガ

シナプソロジー体験会

令和2年6月～令和3年3月

令和2年6月～令和3年3月

令和2年6月～令和2年11月

令和2年6月～令和2年12月

令和2年6月～令和2年9月刺　し　子

いしのまき総合スポーツクラブによる、子供から高齢者までみんなが楽しく気軽にスポーツを楽しんでもらうための教室を開
設

市民の体力向上、健康づくりの一環として、石巻市からの出前教室(講座)要請に基づいて実施

令和２年６月～令和３年３月

市内公共施設他

予定実施日

予定実施場所

一般市民

健康体操、体力測定

５００名

らく楽エアロ

ボールエクササイズ

すまいるあっぷ体操

筋力活力元気塾

予定参加延人数

教　　　室　　　名 予定実施日

令和2年6月～令和3年3月

令和2年6月～令和3年3月

令和2年6月～令和3年3月

令和2年6月～令和3年3月

対　　　　象

予定実施内容

ソフトテニス

ウォーキング教室

市民ハイキング

令和2年10月～令和3年3月

令和2年7月

令和2年8月

令和2年9.10月

令和2年10月

夏休み短期トランポリン教室

予　定　会　員　数 310名

クラブ交流会 令和2年12月

令和2年6月～令和3年3月

令和2年6月～令和3年3月

キッズトランポリンA・B

キッズ体育教室チャレンジクラス

ヒップホップダンス 令和2年6月～令和3年3月

キッズ体育教室エンジョイクラス

エコクラフトバンド

エンジョイテニス



⑩キッズ・バラエティスポーツ教室

小学1学年～
3学年

1,800名

1 140名

2 140名

3 140名

4 140名

5 140名

6 140名

7 140名

8 140名

9 140名

10 140名

11 140名

70名

70名

⑪体育館スポーツ教室

【青少年健全育成のためのスポーツ少年団支援事業】
第１６回いしのまきキッズ交流大会兼令和２年度石巻市スポーツ少年団交流大会

石巻市総合体育館

予定実施場所

フットボールフィールド
第２フィールド

石巻フットボール場

石巻市総合体育館

石巻市総合体育館

令和3年2月3日・17日

剣　　　道

令和2年9月9日・16日

空　手　道 令和2年8月19日・26日

陸　　　上

令和2年11月4日・11日

令和3年1月13日・1月27日柔　　　道

石巻市総合体育館

　予定実施日

予定参加
人数

「スポーツをしたいけど、何をしたらいいのかわからない」という子供たちに、多数のスポーツ種目を体験をしてもらい、そ
の中から自分に合った種目を見つけ出すという、きっかけを作る１３種目の教室を開設

石巻市民球場

ラ　グ　ビー

令和2年11月25日・12月2日

令和2年7月8日・22日

予定参加延人数

石巻市総合体育館

石巻専修大学陸上競技場

石巻市総合体育館

石巻市総合体育館

予定実施日

予定実施場所

予定参加人数

予定実施場所

予定実施内容

対　　　　象

令和２年６月～令和３年３月(休日を除く毎週金曜日)

石巻市総合体育館

一般市民

卓球教室

１，５００名

令和２年６月～令和３年３月(休日を除く毎週金曜日)

石巻市総合体育館

一般市民

バドミントン教室

石巻市総合体育館

令和2年12月16日・23日

サ ッ カ ー

予定実施日

●卓球教室

●バドミントン教室

予定実施場所

対　　　　象

予定実施内容

卓球を通して運動することの喜びを感じ、身体の柔軟性や筋力・バランス能力を高め、卓球のルールを知り、基本的な技術を
習得し、ゲームが楽しめるようになる教室を開設

バドミントンを通して運動することの喜びを感じ、身体の柔軟性や筋力・バランス能力を高め、バドミントンのルールを知
り、基本的な技術を習得し、ゲームが楽しめるようになる教室を開設

令和３年３月７日（日）　

セイホクパーク石巻（石巻市総合運動公園）

石巻市スポーツ少年団員及び市内小中学生350名

令和2年9月30日・10月7日

バドミントン

予定会員人数100名

令和2年7月29日・8月5日

　種　　　目

バレーボール

対象者及び申込人数

１，０００名

野　　　球

令和3年3月17日

石巻市立小・中学生並びに石巻市スポーツ少年団の交流により、青少年の健全育成及び地域間の連携強化を図りながら、市民
のスポーツ参加の一翼を担うことを目的とする。

トランポリン・体育

令和2年7月1日

卓　　　球 令和3年2月24日・3月10日

石巻市総合体育館閉講式・ヘキサスロン

開講式・ヘキサスロン

予定参加延人数

予定実施日

予定参加延人数



【スポーツの指導、奨励並びに競技力の向上等各種支援事業】

【スポーツに関する功労賞等の表彰並びに広報】
令和２年度特定非営利活動法人石巻市スポーツ協会・石巻市スポーツ少年団表彰式及び新年祝賀会

【スポーツ施設及び付属施設管理運営事業】
〇石巻市総合体育館の指定管理

〇セイホクパーク石巻（石巻市総合運動公園）の指定管理

（２）その他の事業
【飲食物提供事業】
自動販売機設置

【売店並びにスポーツ用品販売・貸付事業】
スポーツ大会用プログラム作成販売・スポーツ用品販売

実施場所

予定実施日

予定実施場所

予定参加人数

予定実施日

予定実施場所

予定参加人数

実施期間

実施期間

実施期間

実施場所

対 象 者

実施場所

対 象 者

燃ゆる感動かごしま国体２０２０第７５回国民体育大会出場者壮行会

実施場所

実施期間

セイホクパーク石巻（石巻市総合運動公園）

令和２年４月１日～令和３年３月３１日

石巻市総合体育館

石巻市総合体育館他

国体出場選手他１００名

令和２年９月１６日（水）

セイホクパーク石巻（石巻市総合運動公園）

桃生トレーニングセンター

２台

８台

１台

一般市民

令和２年４月１日～令和３年３月３１日

令和３年１月１６日(土)

石巻グランドホテル

スポーツ協会会員他４００人

令和２年４月１日～令和３年３月３１日（１年間）

石巻市総合体育館

スポーツ協会会員及び市民

令和２年４月１日～令和７年３月３１日（５年間）

石巻市総合体育館


