
  

この本を読みだすと、文章
をどんどん書いてみたい！
という気にさせられます。
池上さん＆読売新聞「編集
手帳」の村上さん、文章の
プロがより良い文章を書く
コツを丁寧に伝授してくれ
ます。おふたりの名文が、

日々の努力と工夫の上に成り立っている
ことが分かり、頭が下がる思いです。そ
してやはり、たくさんの本を読む「読む
力」が「書く力」につながることに気づ
かされます。 (816-ｲ) 

就活生すずが、謎のおじ
さんに文章講座を受けな
がら成長していくという
ストーリー仕立てになっ
ています。タイトルや癒
し系のイラストになごみ
ますが、内容は意外に濃
く、大学生・社会人を対

象に書かれているので、少し難しいかも
しれません。一つ一つ丁寧に読み進めて
いってください。 
文章に自信のある人はぜひ挑戦してみて
くださいね！ (816-ﾏ) 

太宰と芥川のふたりの
文豪から表現を学ぶこ
とは文章を磨く上で最
も効果的です。まずは
命がけで文章を磨いて
いた天才たちの文章を
模倣することから始め
てみませんか。 
論理的な文章を書くお

手本が芥川、自由奔放な文章を書くお手
本が太宰。両極端なふたりの文章術を学
んで、あなたの文章＆表現力を格段にア
ップさせましょう！ (910.2-ﾃ) 
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令和元年 8  月 28 日 

武蔵野北高校図書館 

2019  –  ４ 号 

開館カレンダー 

8/26(月)より 

通常貸出に 

戻って 

おります。 

長期貸出 

期間中に 

借りた本の 

返却期限日は 

9/9(月)です。 

開館時間：8：40～16：50 

8/31・9/1・7・21 は開館します 

Sawatomo のお勧め 

文章術を UPしてくれる本 

「もっと上手な文章を書けるようになりたい！」、「文章を書くのが苦手…」、 

そんな声を時々聞きます。図書館には文章の書き方に関する入門書、少し専門的な本 

まで色々ありますよ。こちらでは、文章を書くプロが「目からウロコ！の文章術」を 

教えてくれる３冊をご紹介します！ ぜひ図書館へ他の本も探しに来てください♪ 

楽しい夏休みはあっという間に終わりましたね♪ 

二学期が始まった！と思う間もなく、今週末は緑光祭。 

準備に大忙しのことと思います。 

まだまだ暑い日が続きますので、 

体調管理には気をつけてくださいね。 

 

FACT FULNESS 
 10 の思い込みを乗り越え、データを基に世界を正しく見る習慣  

      ハンス・ロスリング / オーラ・ロスリング 

世界でも有数の豊かな国でありながら、多くの人が

不安を抱えて生きている国、それが今の日本。

日々、多くの情報を得ながら、逆にそれが不安を煽

る材料ともなり、更なる情報収集へと向かわせる。

でもそのメディアなどから得ている情報は、本当に

確かなものなのか。筆者は１０の思い込みを指摘す

る。世界は分断されている。世界はどんどん悪くな

っている。世界の人口はひたすら増え続ける。危険

でないことを恐ろしいと考えてしまう。「目の前の

数字がいちばん重要だ」と思い込む。ひとつの例が

すべてに当てはまると思い込む。「すべてはあらか

じめ決まっている」と思い込む。「世界はひとつの

切り口で理解できる」と思い込む。「誰かを責めれ

ば物事は解決する」と思い込む。「いますぐ手を打

たないと大変なことになる」と思い込む。 

物事を楽観的に見て、考え

なくてもいいというのでは

なく、情報を正しく得て、

意味のない不安や焦燥感を

払拭し、いま、自分ができ

ることを広げていく。これ

から前向きに生きるための

大切な知識を得る本です。

ぜひ、読んでください。 

漱石の地図帳 

                         中島国彦 

死ぬまでに一度は訪ねたい東京の文学館 

                         横山かおり 
２年の現代文で、「こころ」を読みますね。先生が K

とお嬢さんの関係を疑いながら歩く場面、あれね、心

情描写と強くかかわっているのです。今でいうと、水

道橋、市ヶ谷あたりから、上野の東大のあたりまで、

坂や階層に分かれた住宅街など、地形を知ると、先生

の心情がなおさら理解できるんですよ。そんな文学散

歩もかねて、東京の街を、オープンキャンパスかねて

歩いてみると楽しいですよ。漱石の暮らした早稲田に

は、漱石文学館もできました。ＳＯＳＥＫＩ ＣＡＦ

Ｅ併設ですから、漱石の書斎を見ながら、豊かな文学

を楽しんでほしいと思います。 

 

死にがいを求めて生きているの 
浅井ﾘｮｳ 

月人壮士  
澤田瞳子 

螺旋プロジェクトの作品です。海族と山

族という対立の視点で日本の古代から未

来社会までの日本史が作家のリレー形式

で紡がれていく。早稲田の文構時代に

「桐嶋部活･･･」でデビューした浅井さ

んは北大を舞台とした現代の対立話。澤

田さんは、古代の女性天皇と藤原氏との

葛藤。注目のプロジェクトです。 
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総記・哲学・ 

歴史・社会科学 
 

400～600 自然科学・技術・産業 

課題図書「明日への知」 

高校生と考える21世紀の論点　桐光学園大学訪問授業

その情報、本当ですか？ネット時代のニュースの読み解き方

人物図書館　ひとはだれでも一冊の本である

まなの本棚

次の本へ 続

これからのビジネスマンに必要な教養が身につく！
世界の名著見るだけノート

本屋さんで待ちあわせ

新聞記者

あなたが知らないあなたの話

週刊誌記者が追いかけた「本当かもしれない都市伝説」

Dear Girls 自分らしく生きていくための２８の言葉

学びを結果に変えるアウトプット大全

さかのぼり現代史  日本と世界の今がわかる

古代史散策ガイド巨大古墳の歩き方

日本史劇場　信長たちの野望

完訳フロイス日本史　１

日本統治下の台湾  風刺漫画で読み解く

東大名誉教授がおしえるやばい世界史

日本の天井　時代を変えた「第一号」の女たち

信念に生きる  ネルソン・マンデラの行動哲学

学問の発見　数学者が語る「考えること・学ぶこと」

探検家の事情

地図にない国を行く

呪いの言葉の解きかた

君たちが忘れてはいけないこと

高校生と考える希望のための教科書  桐光学園大学訪問授業

高校生と考える人生のすてきな大問題  桐光学園大学訪問授業

FACTFULNESS
10の思い込みを乗り越え、データを基に世界を正しく見る習慣
18歳が政治を変える！
ユース・デモクラシーとポリティカル・リテラシー

檻の中のライオン　憲法がわかる46のおはなし

あふれでたのはやさしさだった

３０年分の経済ニュースが１時間で学べる

いつかリーダーになる君たちへ
東大人気講義チームビルディングのレッスン

日本国勢図会　2019／20年版

さよなら！ハラスメント　自分と社会を変える11の知恵

キレる！　脳科学から見た「メカニズム」「対処法」「活用術」

異文化理解力
相手と自分の真意がわかるビジネスパーソン必須の教養

化学のしごと図鑑　きみの未来をさがしてみよう

ジェンダーについて大学生が真剣に考えてみた
あなたがあなたらしくいられるための２９問

主夫になってはじめてわかった主婦のこと

東京貧困女子。 彼女たちはなぜ躓いたのか

貧困の現場から社会を変える

東大に２回合格した医者が教える脳を一番効率よく使う勉強法

ぼくはイエローでホワイトで、ちょっとブルー

どんな大学に入ってもやる気がでる本
ホンネで考える大学の活用法Ａ to Ｚ

読む寿司　オイシイ話１０８ネタ

おにぎりの文化史　おにぎりはじめて物語

相手もよろこぶ私もうれしい　オトナ女子の気くばり帳

日本の３６５日を愛おしむ　毎日が輝く生活暦

★
７
・
８
月 

新
着
図
書
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介
★ 
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出
は
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・
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で
（
新
着
・
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図
書
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出
冊
数
制
限
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り
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科学史ひらめき図鑑　世界を変えた科学者70人のブレイクスルー

折り紙の科学

「物理・化学」の単位・記号がまとめてわかる事典

ゴリラの森、言葉の海

一生役立つきちんとわかる栄養学

紛争地の看護師

（あまり）病気をしない暮らし

買ってはいけない飲み物・お菓子　買ってもいい飲み物・お菓子

国立大学で工学を学ぼう

環境白書　令和元年版

天下無双の建築学入門

世界で一番楽しい建物できるまで図鑑  木造住宅

論語と算盤

レンタルなんもしない人のなんもしなかった話

ＪＲ中央線沿線の不思議と謎　東京近郊編

たのしい路線図

サトコとナダ 　１～４

公式ガイド＆レシピ　きのう何食べた？　シロさんの簡単レシピ

声優という生き方 イースト新書Ｑ　仕事と生き方

「大家さんと僕」と僕

ラグビーのルール　超・初級編

翻訳語成立事情

かなり役立つ！　古文単語キャラ図鑑

「読ませる」ための文章センスが身につく本
「つかむ・のせる・転がす・落とす」名文に学ぶ４つのステップ

文芸オタクの私が教えるバズる文章教室

英語の歴史から考える英文法の「なぜ」

英文対照　天声人語　2019春　Vol.196

百花 川村 元気

希望の糸 東野 圭吾

模範郷 リービ 英雄

発現 阿部 智里

きみの世界に、青が鳴る 河野 裕

まだ見ぬ春も、君のとなりで笑っていたい 汐見 夏衛

鹿の王　水底の橋 上橋 菜穂子

御徒町カグヤナイツ 浅原 ナオト

絶望図書館
立ち直れそうもないとき、心に寄り添ってくれる12の物語

頭木 弘樹

声に出して読みたい日本語　1 斎藤 孝

文豪たちの悪口本 彩図社文芸部

むらさきのスカートの女 今村 夏子

行きたくない 加藤 シゲアキ

ライフ 小野寺 史宜

五つ星をつけてよ 奥田 亜希子

光秀の定理 垣根 涼介

カゲロボ 木皿 泉

夜空の呪いに色はない 河野 裕

月人壮士 澤田 瞳子

小説　天気の子 新海 誠

インソムニア 辻 寛之

探偵はぼっちじゃない 坪田 侑也

傲慢と善良 辻村 深月

イシイカナコが笑うなら 額賀 澪

バビロン　１・2 野崎 まど

美しき愚かものたちのタブロー 原田 マハ

慟哭は聴こえない  デフ・ヴォイス 丸山 正樹

いけない 道尾 秀介

さよならの儀式 宮部 みゆき

アウシュヴィッツの歯科医
ベンジャミン・
ジェイコブス

900 文 学 

妖怪談義 柳田 国男

或る女 有島 武郎

夜と霧の隅で 北 杜夫

田園の憂鬱 佐藤 春夫

機械　春は馬車に乗って 横光 利一

ドリアン・グレイの肖像 オスカー・ワイルド

狭き門 アンドレ・ジード
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700・800 

 
芸術・言語 


