
第 33 回山形県スポーツ・レクリエーション祭 
（壮年ボウリング・親子ボウリング） 

実 施 要 項 
 
1 主 催 

 山形県 山形県教育委員会 公益財団法人山形県スポーツ協会 

 山形県スポーツ推進委員協議会 山形県レクリエーション協会  

 山形県総合型地域スポーツクラブ協議会 東根市 東根市教育委員会 
 

2 共 催 

 株式会社モンテディオ山形 
 

3 主 管 

 スポーツ・レクリエーション祭運営委員会 山形県ボウリング連盟  
 

4 日 時 

 令和 7 年１０月１9 日（日） 

 受 付 開 始  ９時 20 分 

 開 始 式  ９時 45 分 

 競 技  10 時 00 分～14 時 00 分 

 閉会式・表彰式  14 時 20 分（予定） 
 

5 会 場 

 ボウルモデルノ 東根市大字蟹沢 1797-2（☏０２３７－５３－０４７７） 
 

6 参加費 

1） 壮年ボウリング １人 2,000 円 

2） 親子ボウリング 1 人 1,000 円 
 

7 競技種目構成 

1） 壮年ボウリング（男女混合 2 人チーム戦） 

2） 親子ボウリング（親子 2 人チーム戦及び小学生個人戦） 
 

8 実施上の規則及び試合方法 

 実施規則・・現行の（公財）JAPANBOWLING 競技規則を準用する。 

 競技方法 

 1）壮年ボウリング １人６ゲームの競技を行い、チーム１２ゲームの得点により順位を決定する。 

 2）親子ボウリング １人３ゲームの競技を行い、チーム６ゲームの得点により順位を決定する。 

           また、子供個人戦は３ゲーム（ハンディ込）の得点により順位を決定する。 

 ハンディキャップ 

1） 壮年ボウリング １ゲームにつき、次の通りハンディキャップを与える。 

区分 40 歳～49 歳 50 歳～59 歳 60 歳～69 歳 70 歳～74 歳 

男女 0 5 10 15 

   ※以下５歳毎に５点ずつハンディキャップを加える。 

2） 親子ボウリング １ゲームにつき、次の通りハンディキャップを与える。 

区分 1～3 年生 59 歳以下 60 歳～69 歳 70 歳～74 歳 

男子 30 0 10 15 

女子 20 25 30 

   ※以下５歳毎に５点ずつハンディキャップを加える。 



 

9 参加者の資格等 

1） 壮年ボウリング（男女混合２人チーム戦） 

県内に居住しているアマチュアのボウリング競技者で、令和７年４月１日現在 40 歳以上の者とす

る。 

2） 親子ボウリング（親子２人チーム戦） 

親（両親又は祖父母・保護者）と子（小学１年生～６年生）の２人チームとする。 

（兄弟姉妹でも参加可能） 
 

10 参加申し込みの方法 

⑴ 所定の申込書に必要な事項を記入の上、県内ボウリング場に 9 月 30 日（火）まで申し込むこ

と。 

⑵ 各ボウリング場は一括取りまとめ 10 月 2 日（木）まで下記あてに送付すること。 

〒990-0821 山形市北町２－２－４５ 山形ファミリーボウル内 

       山形県ボウリング連盟 ☏・FAX０２３－６８１－０００５ 

 

11傷害保険について 

   主催者側では傷害保険に加入しないので、参加者は各自傷害保険に加入すること。また、事

前に医師の健康診断を受けることが望ましい。 

 
 

12 個人情報の取り扱いについて 

   種目別プログラム等、本大会で取り扱う個人情報は、「個人情報の保護に関する法律」を遵守して

取り扱う。 

本大会の映像・写真・記事・記録等における個人情報（氏名・年齢・性別・記録・肖像等）は 

広報の目的で使用・公開する。また報道機関に提供することがある。その掲載権・使用権は主催者

に属する。 
 

13 表 彰 

1） 壮年ボウリング １～６位を表彰する。 

2） 親子ボウリング １～３位を表彰する。（参加チーム数により変更有） 

3） 子 供 個 人 戦 １～３位を表彰する。（参加者数により変更有） 

4） 参 加 賞 参加者全員に贈る。 
 

14 参加上の注意 

ユニフォーム等の制限については、特に定めないが、競技するにふさわしいスポーティーなもの

を着用のこと。 
 

15 連絡事項 

   上記内容についての問合せは下記にお願いいたします。 

   山形県ボウリング連盟 TEL・FAX：（023）681-0005 

   Mail：yanagata-bowl-fed@true.ocn.jp 

      担当者：山形県ボウリング連盟 佐藤智 

 

  

   

 


