
山形市球技場の人工芝で

『健康ウォーキング』講座
山形市球技場の人工芝で

『健康ウォーキング』講座

足腰に優しい人工芝の上を秋空の下、一緒に歩いてみませんか？

平成29年10月26日・11月２日，９日，16日
（毎週木曜日の 計４回）
９：00～11：30

会場：山形市球技場（薬師町※旧山形市陸上競技場）
対象：一般男女（定員20名）

※定員を超えた場合は抽選となります
参加料：1,500円（傷害保険料込）

お申し込みは…お申し込みは…お申し込みは…
【 当協会HP・ハガキ・fax・e-mail・窓口申込 】のいずれかにて
10月１日（日）～10月15日（日）の期間中の申込みください。

※窓口申込はAM９：00～PM８：00となります

【 申込必要事項 】
①氏名（ふりがな）　②年齢　③性別　④住所　⑤電話番号

①～⑤をご明記のうえ、お申込みください。
【 お申込み先 】

山形市体育協会（山形市球技場）
山形市薬師町２－22－72　電話023－674－7096　fax023－674－7097

e-mail/kyugijyo@yamagatasi-taikyou.jp

★各施設の大会予定については，当協会HPをご覧ください★
（公財）山形市体育協会ホームページより『管理施設のご紹介』→『大会予定結果』よりご覧下さい

★各施設の大会予定については，当協会HPをご覧ください★
（公財）山形市体育協会ホームページより『管理施設のご紹介』→『大会予定結果』よりご覧下さい

山形市総合スポーツセンター 〒990-0075  山形市落合町１番地 TEL．023-625-2288　FAX．023-625-2285
山形県体育館・武道館 〒990-0826  山形市霞城町１番２号 TEL．023-644-5656　FAX．023-644-5655
あかねヶ丘陸上競技場 〒990-2481  山形市あかねヶ丘2-4-1 TEL．023-644-4850　FAX．023-664-0544
福 祉 体 育 館 〒990-0021  山形市小白川町2-3-33 TEL．023-635-1771　FAX．023-635-1771
南 部 体 育 館 〒990-0035  山形市小荷駄町7-110 TEL．023-641-6705　FAX．023-641-6705
江 南 体 育 館 〒990-0863  山形市江南1-1-27 TEL．023-684-4296　FAX．023-684-4296
山 形 市 球 技 場 〒990-0053  山形市薬師町2-22-72 TEL．023-674-7096　FAX．023-674-7097
沼 の 辺 体 育 館 〒990-0007  山形市沼の辺町4-33 TEL．023-625-2288　FAX．023-625-2285

（スポーツセンター）

※詳しくは山形市体育協会ホームページをご覧下さい。

〒990-2477  山形市長苗代61番地 山形市スポーツ会館内〒990-2477  山形市長苗代61番地 山形市スポーツ会館内
TELTEL．．023-647-4175　FAX023-647-4175　FAX．．023-645-5595023-645-5595
HPアドレス  http://yamagatasi-taikyou.jpHPアドレス  http://yamagatasi-taikyou.jp

公益財団法人山形市体育協会公益財団法人山形市体育協会 〒990-2477  山形市長苗代61番地 山形市スポーツ会館内
TEL．023-647-4175　FAX．023-645-5595
HPアドレス  http://yamagatasi-taikyou.jp

公益財団法人山形市体育協会

2017年9月15日（金）2017年9月15日（金）
山形市総合スポーツセンター内野球場山形市総合スポーツセンター内野球場
「きらやかスタ「きらやかスタジアムアム」が開が開場となりましとなりました

2017年9月15日（金）
山形市総合スポーツセンター内野球場
「きらやかスタジアム」が開場となりました
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職員紹介

お知らせ

平成29年度 12月分  抽選会日程等について

１０－１－２－３－４－５ ２ ３ ４ ５ 「これから多く仕事を覚えていきますのでよろしくお願いします」「これから多く仕事を覚えていきますのでよろしくお願いします」

Q.仕事に対するモット
ー

A.再確認

Q.趣味は？

A.ランニング

Q.心身リフレッシュ術

A.カフェイン摂取

Q.ちょっぴり自慢した
いこと

A.意外に声がデカイ

一言…

氏　　名：山平　康介
出 身 地：山形市
専門種目：卓球
身　　長：175cm
血 液 型：Ｂ 型
最終学歴：東北学院大学

氏　　名：山平　康介
出 身 地：山形市
専門種目：卓球
身　　長：175cm
血 液 型：Ｂ 型
最終学歴：東北学院大学

氏　　名：山平　康介
出 身 地：山形市
専門種目：卓球
身　　長：175cm
血 液 型：Ｂ 型
最終学歴：東北学院大学

やまだいら こうすけ

体 力
行 動 力
適 応 力
発 想 力
忍　耐　力

※詳細につきましては、各抽選会場へお問い合わせください。

『山形県体育館・武道館の施設利用について』　お問い合わせ先　023－644－5656
 ①利用希望申込を使用前月の１日から11日の間に、来館若しくはお電話にてお知らせください。
 ②利用希望の可、不可の確認は、利用前月の16日よりご確認出来ます。
 ③毎月16日より、翌月までの施設の空き部分について、随時ご予約が可能です。

【 10月 屋内プール開放情報 】
  10月 １日（日）　　まるごとマラソン開催のため　【終日休場】
  10月 ８日（日）　　山形スポーツフェスタ開催のため　【通常営業はいたしません】
  10月 ９日（月）～１３日（金）　　水の入れかえのため　【終日休場】

【 山形市総合スポーツセンター　駐車場混雑予想 】
  10月は、毎週土日、各種大会が多数開催の予定となっており、混雑が予想されます。
  ご来場を予定の皆様は、乗合せなどにご協力をお願いいたします。

施　設　名 お問い合わせ先抽　選　日　程

平成29年11月１日（水） 023－625－2288

山形市総合スポーツセンター テニスコート ※１ 023－625ー2630

山形市江南体育館 023－684－4296
※耐震工事中のため未開催

平成29年11月２日（木）
平成29年11月２日（木）

平成29年11月２日（木）
023－635－1771
023－641－6705

023－625－2288
山形市球技場 平成29年11月６日（月） 023－674－7096

山形市総合スポーツセンター
　　対象施設：第１・２体育館、武道場、弓道場
　　　　　　　軽運動場、会議室、合宿所、多用途広場

山形市屋外体育施設（運動広場等）

山形市南部体育館
山形市沼の辺体育館（抽選会場：スポーツセンター）

山形市福祉体育館

対象施設：市野球場・流通センター野球場
　　　　　ソフトボール場・立谷川運動広場
　　　　　鋳物町運動広場・西部運動広場

平成29年11月10日（金） 023－645－4452

山形市屋外庭球場
対象施設：流通センター庭球場・西部庭球場
　　　　　鋳物町庭球場

023－625ー2630

※屋外庭球場は、抽選会１週間前から抽選会前日18時までに『希望日申込用紙』をスポーツセンターテニスコート事務室への提出が必要となります

山形市総合スポーツセンター 野球場 平成29年11月10日（金） 023－687ー1789

※１

※１…12月より 3月末までの “冬期間 ”は、テニスコートの抽選会は行いません。使用該当月の１日より “先着順予約 ”及び “ 使用日当日払い ”となります。
　　　また “予約は窓口が優先 ”となります。
　　　なお、『積雪等によるコートコンディション不良』により使用できなくなる場合がございます。
　　　

株式会社ヨークベニマル落合店、山形県スキー連盟、山形菅公学生服株式会社、合資会社酒井製麺所、株式会社山形ビルサービス、有限会社西谷、株式会社東照電気、株式会社イ
ベントプロデュースガッツ、株式会社でん六、有限会社ラケットショップ山形、山形医療技術専門学校、仙台ターミナルビル株式会社ホテルメトロポリタン山形、山形県石油協同組合、
株式会社カキザキ、山形国際ホテル、システムエンジニアリング株式会社、株式会社ひいらぎや、株式会社カスカワスポーツ、株式会社山形企業、税理士法人黒沼共同会計事務所、
有限会社コスモ・インテリア、朝日工業株式会社、株式会社山形グランドホテル、内外緑化株式会社、遠藤設備建設株式会社、株式会社蔵王サプライズ、有限会社レンタルプラザ、
株式会社翠紅園、愛和建設株式会社、山新建装株式会社、株式会社赤塚製氷、田宮印刷株式会社、株式会社レクト、株式会社アベニュー、坂部印刷株式会社、山形市バウンドテニス協会、
株式会社大風印刷、株式会社パティネレジャー、株式会社丹野、株式会社ダイバーシティーメディア、株式会社NIPPO山形統括事業所、山形警備保障株式会社、山形県農業共済組合、
第一工業株式会社、大沼クリエーションサービス株式会社、八千代交通株式会社、株式会社ヤマケン、山形市バスケットボール協会、株式会社エヌイーエスコーポレーション、トー
エイ工業株式会社、山形ワシントンホテル株式会社、山形エアコンサービス株式会社、有限会社丹野電気、有限会社くまがい、株式会社飯田温泉、株式会社メコム、株式会社佐藤菅工、
株式会社パスラボ、スペースアート稲村、有限会社スポーツ館、長谷川体育施設株式会社山形営業所、第一物産株式会社山形支店、山本学園高等学校、山形パナソニック株式会社
有限会社水工リサーチ、近藤工業株式会社、近野商会、黒澤建設工業株式会社、株式会社ヤマコーコミュニティ事業部、株式会社ドリームゲート、お茶のふじ園、株式会社タキザワ、
コカ・コーライーストジャパン株式会社山形支店、公益社団法人JDSF山形県ダンススポーツ連盟、株式会社城西電工、株式会社ジャワ商会、株式会社安藤・間山形営業所、株式
会社東北消防設備、佐藤畜産食品株式会社、吉沢産商、山形建設株式会社、富士工業株式会社、BALLER’S　YAMAGATA、特定非営利活動法人山形TFC、株式会社市村工務店、
山形地区バドミントン協会、日本美装株式会社山形支店、有限会社鐘馗、ランニングシューズショップplusone、株式会社徳和建設、株式会社ジャパンビバレッジ東北山形支店、
小野建設株式会社、有限会社パソコンサポート山形、株式会社山形ゴルフ倶楽部、山形市水泳連盟、山形市柔道連盟、山形ゼロックス株式会社、山形地区野球連盟、株式会社川井スポー
ツ、株式会社カーサービス山形、花久、山形銀行山形市役所支店、山形市旅館組合、中村　　弘、柿崎喜世樹、梶原　　賢、田中　紘子、西　　一彦、長岡　茂樹、小林トミ子、樋口　孝司、
鈴木　芳子、斉藤　　順、長沼　千歳、舟山　政紘、西谷　金蔵、山田　耕司、吉田　吉彌、冨樫　和廣、伊藤　博之

賛助会員

（法人個人順　敬称略） H29.９.15 現在

代表　瀧澤　孝次氏

賛助会員紹介○38 ランニングシューズショップ PlusOne

障がいがある方向け『ラダーゲッター教室』　＠あかねヶ丘陸上競技場
開催日時　：　平成29年11月８日・15日 各水曜日 計２回
　　　　　　　※１回のみの参加も可能です
時　　間　：　10：00～11：30（９：45までのご集合をお願いします）
場　　所　：　あかねヶ丘陸上競技場（山形市あかねヶ丘２－４－１）
対　　象　：　障がいがある方とそのご家族
　　　　　　　※慢性疾患等で症状が悪化するおそれの無い方
　　　　　　　※障がいがある方１名での参加や、支援者同伴でも可
定　　員　：　20名
募集期間　：　平成29年10月13日（金）～11月５日（日）
申込方法　：　下記必要事項を【窓口・FAX・メール・ハガキ】にてお申込みください
　　　　　　　なお、当協会HPからもお申込みいただけます

申込必要事項【 ①氏名（ふりがな）　②年齢　③住所　④電話番号 】

申　  込  　先　　①山形市総合スポーツセンター
　　　　　　　　　　　　  　住所：山形市落合町１番地
　　　　　　　　　　　　  　電話：023－625－2288
　　　　　　　　　　　　  　FAX  ：023－625－2285
　　　　　　　　　　　　 　 mail：sports-school@yamagatasi-taikyou.jp

　　　　　　　　　　　　  ②あかねヶ丘陸上競技場
　　　　　　　　　　　　  　住所：山形市あかねヶ丘 2－4－1
　　　　　　　　　　　　  　電話：023－644－4850
　　　　　　　　　　　　  　FAX  ：023－664－0544
　　　　　　　　　　　　 　 

　マラソン（ランニング）をする人にとって、シューズ選びはとても大切なこと。また、ラ
ンニングをしない人にとっても、スニーカーは今やおしゃれの必須アイテムとなっていま
す。2016年７月に瀧澤孝次（たきざわこうじ）さんが立ち上げた「ランニングシューズショッ
プ Plus One（プラスワン）」は、高次元の性能を持ち、街履きでもおしゃれをジャマしない
スイス生まれのシューズブランド「On（オン）」を専門的に取り扱う県内唯一のお店です。
代表の孝次さんは、これまで様々なメーカーのシューズを履いてきた過去や自身の怪我に
悩まされた経験から、「疲労軽減」に抜群の効果が期待される「On」をみなさんに強く薦め
ています。（霞城公園の東大手門を出て山形駅の方に１分ほど歩けば、お堀側に白くきれ
いな店舗がありました。店内に入ると美人店長の瀧澤華奈（かな）さんが、優しく足のサイ
ズを聞いてくれます）
　代表の孝次さんは、本格的なアルペンスキー選手を目指していましたが、膝の怪我の影
響で19歳の時に自転車競技に転向します。そして、その後はトレーナーとしてトップアスリート達のサポートをしてきました。現在はその経歴を
活かし、米沢にある「タキザワジム」のオーナー兼トレーナー、さらに県内の実業団陸上部の専門トレーナーとしても活躍中です。（お兄さんはバ
ンクーバー五輪スキークロスの瀧澤宏臣さんです）
　お店に行ったら、まずはスポーツシューフィッターの資格を持つ店長の華奈さんにご相談！ お店の前の県民ふれあい広場で、お試しランニン
グもできます。 “運動したいけど、疲れはほどほどに… ” というワガママなランナーにとって、救世主な一足と言えそうですね。みなさん、この機
会にぜひ試してみてください。
※追記　今回取材に同行した編集長は、その場で「On」のシューズをお買い上げ！ クッション性のみならず“反発性”を兼ね備えたおしゃれなシュー

ズに一目惚れした様子でした。
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