
空 手 道 競 技 実 施 要 項 
《第 74 回国体県予選会兼第 46 回東北総体県予選会》 

１． 日  時  ○○元年７月１４日（日） 午前９時３０分 

２． 会   場  山形県総合運動公園・総合体育館 サブアリーナ(練習会場：１階剣道場) 

３． 種   別 （１）成 年（一般・大学生） 個人組手競技・形競技 

（２）少 年（高校生）    個人組手競技・形競技 

４． 競技方法  組手・形ともにトーナメント方式とする。 

５． 参加資格 （１）成 年 

    （公財）全日本空手道連盟（以下（公財）全空連）の個人会員登録済みの者で、

山形県空手道連盟に加盟している団体に所属し、かつ連盟の承認を受けた者と

し、各ブロックの予選により選抜された（公財）全空連公認の有段者とする。 

   （２）少 年 

①（公財）全空連の個人会員登録済みの者で、山形県高体連空手道部会に加盟

している学校に所属し、校長の出場認知を得た（公財）全空連公認の有段

者とする。 

②（公財）全空連の個人会員登録済みの者で、山形県空手道連盟に加盟してい

る団体に所属し、かつ連盟の承認を受けた者とし、校長の出場認知を得た

（公財）全空連公認の有段者とする。 

６． 種    目 （１）成年男子組手（各階級） 

①軽量級（体重６５ｋｇ未満） 

②中量級（体重６５ｋｇ～７５ｋｇまで） 

③重量級（体重７５ｋｇを超える） 

   （２）成年男子形  （３）成年女子組手  （４）成年女子形   

   （５）少年男子組手 （６）少年男子形   （７）少年女子組手  

   （８）少年女子形 

７． 出 場 枠  選手数は、以下の人数以内とする。 

各階級
組手

形 組手 形 組手 形 組手 形

置賜ブロック 5 5 5 5 3 3 3 3
村山ブロック 10 5 5 5 3 3 3 3
最北ブロック 3 5 5 5 3 3 3 3
田川ブロック 4 5 5 5 3 3 3 3
飽海ブロック 4 5 5 5 3 3 3 3

5 5 5 5

少年女子

県高体連空手道部加盟校

種別/種目
地区ブロック

成年男子 成年女子 少年男子

 
※但し、各地区ブロックから選出される少年男子と少年女子の選手は、参加資格

（２）②の者をいう。 

８． 競技規則 （１）（公財）全空連競技規定及び細則と、山形県空手道連盟の申し合わせにより行

う。 

（２）形競技の１回戦は、（公財）全空連第１指定形(8)とする。２回戦は、(公財)全

空連第２指定形(8)とする。それ以降は得意形とし、同じ形は繰り返すことが

できない。 

９． 参加申込み 参加申込書を２部作成し、出場認知書(高校生のみ)、参加料を添えて下記あてに送

付すること。各地区ブロックからの申込に際しては、地区代表常任理事の署名・押

印がされている事を確認の上で提出すること。 

※監督・コーチ・選手は傷害保険に加入していること。 

（１）申 込 先 〒998-0031 酒田市浜田 1-3-47 酒田南高等学校内 

山 村 伸 行 宛 (℡ 0234-22-4733) 

（２）申込締切 ６月２０日(木) 事務局必着(以後、受付しません。) 

（３）申 込 書 別紙様式のとおり 



１０．参 加 料 本大会に参加する監督・選手は、次の参加料を申込書と同時に納入すること。 

（１）成年１人 1,500 円（オリンピック募金 250 円、スポ－ツ振興募金 100 円を含む） 

 （２）少年 1人 1,000 円（オリンピック募金 170 円、スポ－ツ振興募金 100 円を含む） 

    （３）少年の種目の監督は少年扱いとする。但し、少年の監督と成年の選手を 

同一競技内で兼ねる場合は成年選手参加料とする。 

１１． 宿泊申込み 「２０１９ 年度 山形県スポーツ･文化関係大会宿泊要項」に基づき個別に 

申し込むこと。 

《 大会参加料振込先 》 

山形銀行金池支店 店番号２３５ 口座番号４６０７９６ 

口座名義人 山形県空手道連盟 会長 田 鎖 光 雄（タグサリミツオ） 

     ※必ず団体名または団体長の名前で振り込むこと。 

１２．表   彰 （１）優勝者にはメダルを授与する。 

（２）３位まで表彰する。 

１３．監督会議  ７月１４日(日)午前９時大会会場にて行う。 

１４．留意事項等（１）試合で使用する安全具等については、以下のとおりとする。 

①メンフォー（Ⅵ・Ⅶ） 

②赤・青拳サポーター 

③セーフティーカップ（男子すべて） 

④ボディプロテクター（成年女子・少年男女のみ） 

 ⑤シンガード（少年男女は高体連・成年は全空連・WKF 検定品） 

⑥インステップガード（少年男女は高体連・成年は全空連・WKF 検定品） 
 ※⑤⑥について，成年用は「コンビネーションキック（赤・青）」 
⑦赤・青の帯（組手・形試合ともに出場選手が準備のこと） 

※セーフティーカップを除き（公財）全空連・全国高体連検定のものとする。

マウスピ－スの着用は任意とする。 

   （２）検量は、大会当日の９時３０分までに受検すること。 

  （３）選手は、（公財）全空連会員証を持参すること。（厳守のこと） 

（４）国体及び東北総体選手選考については、本大会成績等を勘案し資格審査委員会

で選考・推薦し、県スポーツ協会が決定、県教育委員会が承認する。 

１５．大会事務局  〒990-0041 山形市松山 2-11-30 公益財団法人 山形県スポーツ協会内 

第７４回国民体育大会山形県予選会兼第４６回東北総合体育大会山形県予選会 

実行委員会事務局 TEL 023-625-5740 FAX023-625-5741 

県スポーツ協会メール yamagataken@japan-sports.or.jp 


