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既提携施設

　淡路島。兵庫県南部の島、南北50km、東西20km、周囲
200km。琵琶湖を反転（大阪を中心に180度回転）させたような
形。瀬戸内海で最大。東は大阪湾、西は瀬戸内海。北は兵庫県明
石市と明石海峡大橋で、南は徳島県鳴門市と大鳴門橋でつながる。
大阪や神戸、徳島から高速道直結、車でのアクセスはよい。もち
ろんフェリー（船）もある。人口13万、観光とタマネギの島。そ
して夕日がとても綺麗な島だ。
　その綺麗な島を、徳島市にあるシティホテル「徳島グランヴィ
リオホテル」に泊まりレンタカーで巡ってみた。途中「大塚国際
美術館」を見学。このホテルはルートインホテルの系列なのでレ
インボークラブ（RC）のHPから予約（後述）可能。事務局を通す手
間が省け便利だ。

徳島グランヴィリオホテル
　JR牟岐線阿波富田駅（徳島駅の隣駅）から徒歩9分、徳島市中
央を流れる新町川沿いにある。川岸にはヨット・クルーザー。
マストの揺らぎが心地よい。ビル林立の市街部とは思えない。
部屋はツインでもベッドは大きめ、寝相も気にならない。窓は
大きめ、息詰まり感はそう感じない。イス・テーブル、TV、
冷蔵庫、湯沸かし等の調度及び浴衣、タオル、歯ブラシ等のア
メニティも揃っている。風呂、洗面、トイレは一室だが、ユ
ニットバスではないので浴槽も大きく、幾分広く感じる。湯温
調節は要注意。風呂も含めて室内は清掃が行き届き清潔感は十
分。なお、大浴場はない。15階建てで近くに高い建物があまり
ないので気持ちよさそうに思ったが、残念。

　ホテルには、和洋中各レストランがあり、選択に困る。今回
は中華料理にした。withコロナのご時世、テーブルを間引き、
かつ、テーブル間についたてを設けての営業で、オーダーバイ
キングなる方式での料理提供だ。20種を超える品数があり、ど
れも量も味付けもちょうどよい。炒め物が美味しかった。テー
ブル周囲に余裕があるからか、より落ち着いた雰囲気で、より
一層美味しく感じた。
　朝食は、和洋中折衷バイキング。各自が料理を取りにいく方

式。時節柄、手指消毒、マスク、使い捨て手袋が必須・徹底で、
取り皿を持つ手が不安定で困ったが、これもまぁ致し方ない。
品数は豊富で暖かく、美味しかった。オムレツはその場で焼い
ていた。珍しく思ったのが焼き物メニューの鰯の丸干し。変
わったところではソフトクリームのセルフサービス機械。驚いた。

　ホテル別館にコンビニがある。イートインコーナーが広く、
つまみ的な出来合い品やビール、ソフトドリンクなどの品揃え
が充実。シティホテルのレストランじゃ堅苦しいといった向き
には一興だ。なお、ビール等の自販機は本館にない。ここで
買って欲しいそうだ。駐車場は平面も立体もあり、泊まり客無料。

大塚国際美術館
　渦潮で有名な鳴門海峡の四国側（大鳴門橋のたもと）にある。
RCのローカルサービスの一つなのでご存じの方もいよう。こ
の美術館、およそ名画といわれるものは全部ある。展示数は千

点超。ごく手近に展示、しかもタッチ可。名画だけでなく、礼
拝堂や遺跡のフレスコ画などもある。withコロナのご時世、や
たら触れるのはどうか？とも思うが、モナリザなら触ってみた
いという向きもいよう。筆者もその一人だ。最後の審判、最後
の晩餐、モナリザ、ビーナスの誕生、受胎告知、真珠の耳飾り
の少女、叫び、ゲルニカ、踊り子、ひまわり･･･とキリがない。
訪れた折、ゴッホの「7つのひまわり」なる企画展で、その7つの
絵を一堂に展示。眼福。因みに、この美術館での一番人気は
“ひまわり”だそうだ。

徳島グランヴィリオホテル
大塚国際美術館

写真3

写真4

写真5

写真1

写真2



3

　でも、ゴッホのひまわり（の1つ）は、某損保会社系美術館に
あったはず。よく借りてこれたなぁ！もうお気づきだろうが種
明かしする。この美術館、展示品はすべて陶版画､つまり焼き
物で再現したものだ。とは言え、色合いをはじめ大きさなども
精密に忠実に再現している。圧巻！是非訪れたし。展示品の幾
つかは、会員諸氏も本物をご覧になったことがあると思う。そ
の時の感動や状況が必ずや思い出せよう。たまには追憶に浸っ
てみてはどうだろう。1日掛けての見学もありだ。レストラ
ン・カフェも館内にある。
淡路島
　観光とたまねぎの島、名所、見所はいくつもあるが、特徴
的・印象的なのは南北端の海峡を渡る橋だ。
●南端の大鳴門橋（長さ1.6km）　徳島側からだけだが“鳴門の
渦”の真上まで橋直下を徒歩で渡れ、ガラス床からその渦が
眺められる。橋高45m。スリル好きの方はどうぞ。筆者はダ
メだ。島に渡りきってすぐの所に“うずの丘大鳴門橋記念館”
がある。ここからの橋の眺めは絵になる。冒頭たまねぎの島
と書いたが、観光地の売店はどこでもたまねぎを売っており、
宅配扱いもある。どれも大きくつやつや、美味しそうだが、
これだけなら単なる特産品。が、ここでは特産品に留めてい
ない。映えものにしている。“＃おっ玉葱”なるたまねぎのオ
ブジェの横でたまねぎ頭（カツラ）になり、大鳴門橋バックの
写真が映えるとして列をなす人気だ。他にもある。たまねぎ
イス、たまねぎグランドピアノ、たまねぎクレーンキャッ
チャー、･･･キリがない。そうそう、たまねぎバーガーも
あった。終了時間が早く食べ損ねた。心残りだ。

●北端の明石海峡大橋（長さ3.9km）　とても優美だ。世界最長
の吊り橋。真下の道の駅やひろばへ行けば迫力を持って、そ
の長さ・巨大さ・優美さを実感できる。是非訪れたし。もち
ろん、この道の駅でもたまねぎの扱いはある。たまねぎコ
ロッケ、たまねぎの串天、などなど。明石のたこ焼きもあっ
た。ご当地だけでなく、対岸にも配慮しているのは感心だ。
もちろん、目の前は海、海産物もある。

▲レシピ　たまねぎ、たまねぎと書いて食べ方を示さないのは
気が引ける。稿末にたまねぎ丸ごとスープのレシピを付した。
お試しあれ。

●北淡震災記念公園 野島断層保存館　平成7年(1995)年1月17
日AM５:４６、兵庫県南部地震（阪神・淡路大震災）発生。震
度7。淡路島北部（の野島断層）から神戸市街部にかけて存
在する断層が大きく動き、大変な被害をもたらした。死者
6,434名。この時、野島断層は上下左右に1mほど動いたそ
うだ。ここは、この時できた断層を当時のまま保存しており、
断層の動き（地震の力）を目の当たりにできる。東日本大震
災（平成23(2011)年3月11日）で霞んだ感があるが、決し
て忘れてはならない。明石海峡大橋から西回りに車で15分
ほどだ。観光の合間に訪れて欲しい。

●国営明石海峡公園 淡路地区（淡路夢舞台）　国営の花と緑の
公園。広さ約100ha（淡路地区）。明石海峡大橋から東回りに
車で15分ほど。人工島（ex.関空）埋立て用土砂採掘跡の自然
を回復し、国際的でリゾート感あふれる海辺の園遊空間を創
るとして開設。設計は建築家安藤忠雄。敷地には、ホテル、
花壇（百段苑）、レストラン・カフェ、温室、公園などがある。
とにかく広い。すべて巡るには時間を要しそうだ。海辺も巡
れる。大阪湾（関空）を望みながら、日頃の運動不足を解消。
時世柄いいかも。花壇はひまわりや菊が中心。なお、真夏の
炎天下は、それなりの対策で。

追記1 ・ルートイン予約方法
1．高圧ガス保安共済会（レインボークラブ）のホームページを開く。
2．画面左横「会員の方はこちら」をクリック。会員ページが開く。
　  I D：rainbow　
　  PW：レインボーカードに記載の番号 下8桁
3．画面左横「割引制度のご案内」をクリック。
4．「ルートインホテルズ」の1のURLをクリック。
　  この時のID・PWは、2に記載のもの
5．ルートインホテルズ 法人会員専用ページが開く。

追記2 ・サイクリング　
 withコロナ時代、サイクリングが人気だ。その拠点整備が進
んでいる。たまねぎヘルメットでたまねぎ畑をゆく。映えそう
だ！？　腕と足に自信のある向きはお試しあれ。筆者は断念し
た。なお、南北両海峡大橋は車専用なので、愛車を運ぶ方法は､
各自調べられたし。もちろん、レンタサイクルもある。

追記3 ・とくしまバーガー
　たまねぎバーガーをすんでの所で食べはぐった旨前述した。
このことを悔やみつつの帰途だったからか、徳島空港で“とく
しまバーガー”の看板を見た途端、注文してしまった。美味し
かった。徳島特産のすだちをソースに使ったバーガー。大変気
に入った。お勧め。珍しいもの美味しいものを色々食べる。こ
れ旅の醍醐味。会員諸氏も色々食べに出て欲しい。自身の見聞
を広げるだけでなく、日本経済のためにもなるのだから。

写真6 写真8

写真7
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既提携施設 徳島グランヴィリオホテル、大塚国際美術館

追記4 ・たまねぎ丸ごとスープ レシピ
たまねぎが苦手という向きも、これならば食せるだろう。
なお、どこ産のたまねぎでも作れるので、念のため。

【見 方（平行法）】　写真の上にある二つの丸の下に 3D 画像が見えます。真
ん中よりやや下あたりが見えるようにして鼻に付けます。近すぎて写真の形
は分からず、ぼやけた色だけが見えます。その時に、目はぼやけた写真を通
してその先の方を見るような状態にし、そのままゆっくりと目から離すよう
に移動します。すると、遠ざけていく途中で焦点が合うような所が出てきます。
（約 30～40cm ぐらいの所）そこで前後に動かしてみてください。すると
はっきりと見えてきます。（文字が浮き出てきます）　※写真の上にある 2 つ
の黒い丸が、文字の見える位置の目安になります。その下を中心に見て下さい。
※寄り目（交差法）で見ると逆に画像が凹んで見えます。

◆春の川辺に魚がいます。何がいるのでしょう？
（カタカナで2文字です）
★見えた2文字を書き、セーフティ・マネージメント・サー
　ビス（株）3Dクイズ係までお送り下さい。
　正解者の中から抽選でクオカードを差し上げます。
　どしどしご応募下さい！　（2023年3月15日（水）締め切り）
● 申込先　P11の応募要項をご参照ください。※せっかくご応募いただいても、答えを書き忘れている方がいらっしゃいます。
　 ご応募には必要事項だけでなく、答えの記入をお忘れなく！

写真9
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●ご招待内容／外野指定席のチケットプレゼント（2席セット1組の方）
●ご 利 用 日／楽天モバイルパーク宮城で今期開催される東北楽天ゴールデンイーグルス主催の全ての公式戦
●申込締切日／2023年3月10日（必着） 
●その他　観戦日は事務所で抽選させていただきます。
●申込み・問合せ先／高圧ガス保安協会　東北支部　　TEL 022-268-7501　FAX 022-211-0154

東北地区東北地区

●ご招待内容／ドラゴンズ外野応援シートのチケットプレゼント（2席セット2組の方）
●ご 利 用 日／バンテリンドーム ナゴヤで今期開催される中日ドラゴンズ主催の全ての公式戦
●申込締切日／2023年3月10日（必着） 
●その他　観戦日はご指定いただけません。
●申込み・問合せ先／高圧ガス保安協会　中部支部　　TEL 052-221-8730　FAX 052-204-1308

●ご招待内容／内野指定席のチケットプレゼント（2席セット2組の方）
●ご 利 用 日／阪神甲子園球場で今期開催される阪神タイガース主催の全ての公式戦
●申込締切日／2023年3月10日（必着） 
●その他　観戦日は事務所で抽選させていただきます。
●申込み・問合せ先／高圧ガス保安協会　近畿支部　　TEL 06-6312-4051　FAX 06-6312-1437

●ご招待内容／内野指定席のチケットプレゼント（2席セット2組の方）
●ご 利 用 日／マツダスタジアムで今期開催される広島東洋カープ主催の全ての公式戦
●申込締切日／2023年3月10日（必着） 
●その他　観戦日は事務所で抽選させていただきます。
●申込み・問合せ先／高圧ガス保安協会　中国支部　　TEL 082-243-8016　FAX 082-243-8034

●ご招待内容／内野指定席のチケットプレゼント（2席セット1組の方）
●ご 利 用 日／福岡PayPayドームで今期開催される福岡ソフトバンクホークス主催のオールスター戦までの公式戦
●申込締切日／2023年3月10日（必着） 
●その他　希望日が集中した場合には抽選となります。
●申込み・問合せ先／高圧ガス保安協会　九州支部　　TEL 092-411-8308　FAX 092-473-1372

●ご招待内容／内野指定席のチケットプレゼント（2席セット2組の方）
●ご 利 用 日／東京ドームで今期開催される読売ジャイアンツ主催の全ての公式戦
●申込締切日／2023年3月10日（必着） 
●その他　観戦日は事務所で抽選させていただきます。
●申込み・問合せ先／セーフティ・マネージメント・サービス（株）　　 0120-396120　FAX 03-3459-1710

楽天モバイルパーク宮城へのご招待

バンテリンドーム ナゴヤへのご招待

阪神甲子園球場へのご招待

マツダスタジアムへのご招待

福岡PayPayドームへのご招待

東京ドームへのご招待
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楽天モバイルパーク宮城へのご招待

バンテリンドーム ナゴヤへのご招待

阪神甲子園球場へのご招待

マツダスタジアムへのご招待

福岡PayPayドームへのご招待

東京ドームへのご招待

お待ちかね！ローカルサービスの始動です。まずは、プロ野球。
※申込締切日（必着）が早いのでお気をつけ下さい。

※抽選の結果発表は、当選者への発送をもってかえさせていただきますのでご了承下さい。

関東地区関東地区

中部地区中部地区

近畿地区近畿地区

中国地区中国地区

九州地区九州地区

お待ちかね！ローカルサービスの始動です。まずは、プロ野球。
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「第109回シネマクラブ」は、「ユナイテッド・シネマ／シネプレックス全国共通鑑賞券」を
ペアで150組300名様にプレゼントします！
　こちらの共通鑑賞券は、発券月を含む6ヶ月有効、全国30箇所以上で展開している
複合型映画館「ユナイテッド・シネマ／シネプレックス」でご利用いただけます。ただし、
インターネットでの予約は出ませんのでご注意下さい。
　以下、ご参考までに、今回の共通鑑賞券の有効期間内に「ユナイテッド・シネマ／シネ
プレックス」にて公開が予定されている映画を紹介致します。当選された方は、お好き
な映画を選んで「ユナイテッド・シネマ／シネプレックス」でお楽しみ下さい。
何か一言！のご記入も、忘れずにお願いします。
＊公開予定日の変更、公開中止等がある場合がございますので、ご了承下さい。

ペアで150組300名様にプレゼント!!ペアで150組300名様にプレゼント!!

Ⓒ 2022 UNIVERSAL STUDIOS. All Rights Reserved.

● 応募方法 ●ご希望の方は、EメールかFAXまたは
ハガキにて、P.11の応募要項をご記入の上、セーフティ
・マネージメント・サービス（株）「シネマクラブ」係まで
お送り下さい。何か一言！のご記入も、忘れずにお願い
します。ご応募お待ちしております。

申込締切 3月15日（水）必着

　大ヒットアニメ「名探偵コナン」の劇場
版シリーズ26作目。世界中の警察が持
つ防犯カメラをつなぐ海洋施設「パシフ
ィック・ブイ」が東京・八丈島近海に建設
され、本格稼働に向けて世界各国のエ
ンジニアが集結。顔認証システムを応
用した、ある新技術のテストが行われて
いた。一方、コナンたち少年探偵団は、
園子の招待で八丈島にホエールウォッ
チングに来ていた。するとコナンのもと
へ沖矢昴（赤井秀一）から、ユーロポー
ルの職員が、ドイツで黒づくめの組織のジンに殺害されたという知
らせが入る。不穏に思ったコナンはパシフィック・ブイに潜入するが、
そこでひとりの女性エンジニアが黒ずくめの組織に誘拐される事件
が発生。そして、八丈島に宿泊していた灰原のもとにも黒い影が忍
び寄る。
　また、物語の舞台となるインターポールの海洋施設「パシフィック・
ブイ」の局長であり、世界各国の曲者を束ねる圧倒的リーダーとして、
今作品のキーパーソンとなる牧野洋輔役で沢村一樹がゲスト声優出
演。沢村は「名探偵コナン」のアニメシリーズが放送を開始した1996
年に俳優としてデビューし、「コナン君とは同期」とコメントしている。
監督は「名探偵コナン ゼロの執行人」を手がけた立川譲。

Ⓒ©2023 劇場版『TOKYO MER』製作委員会 Ⓒ和久井健／講談社　Ⓒ2023 フジテレビジョン ワーナー・ブラザース映画 講談社

　「TOKYO MER～走る緊急救命
室～」は、2021年TBS日曜劇場枠で
放送された本格救命医療ドラマ。物
語の舞台は、都知事直轄の「TOKYO 
MER」という救命救急医療のプロフェ
ッショナルチームだ。“MER”とは、モ
バイル・エマージェンシー・ルームの
略称。最新の医療機器とオペ室を搭
載した大型車両(ERカー)で、重大事
故・災害・事件の現場に駆けつけ、負
傷者にいち早く救命処置を施す。彼ら
に課されたミッションは、一人も死者を出さないこと。
　劇場版「TOKYO MER～走る緊急救命室～」では、厚生労働省
の威信をかけて創設された精鋭医療チーム「YOKOHAMA 
MER」が登場。「TOKYO MER」をしのぐ最先端の技術と、国際的
に活躍するスタッフを結集したエリート集団だ。彼らを率いる
チーフドクター鴨居友は、「危険を冒しては、救えない命がある」
と、どんな時も冷静沈着な救命のプロ。危険な現場にも勇敢に
飛び込み「待っているだけじゃ、救えない命がある」と熱く理想を
追う「TOKYO MER」のチーフドクター喜多見幸太とは、正に水
と油の関係だ。そんな中、横浜・みなとみらいの美しい街並みが
炎に包まれる前代未聞の緊急事態が発生。街のシンボル・ランド
マークタワーで、まさかの大規模火災が発生する……。平和な海
辺の街は大混乱に陥り、数千人が命の危険にさらされる中、対立
する2つの医療チームは、すべての患者の命を救えるのか！？

　漫画家「和久井健」が「週刊少年マ
ガジン」にて2017年から2022年ま
で連載した、世界累計発行部数 7,000
万部超え（2023年1月時点）の大人気
コミックス「東京卍リベンジャーズ」
を原作に「映画  賭ケグルイ」の英勉監
督が、メガホンをとった劇場版「東京
リベンジャーズ」は、2021年の実写映
画の興行収入1位を記録し、大きな話
題を呼んだ。そんな人気実写映画の続
編となる「東京リベンジャーズ2 血の
ハロウィン編」が、「-運命-／-決戦-」
の前後編2部作での公開が決まった。前編「-運命-」は4月21日、
後編 　「-決戦 -」は6月30日にそれぞれ公開予定となっている。
　凶悪化した東京卍會によって、タケミチ（北村匠海）の目の前
で再び、ヒナタ（今田美桜）が殺された。ヒナタを救う鍵は、一
人一人が仲間のために命を張れる、東卍メンバー6人「マイキ
ー（吉沢亮）、ドラケン（山田裕貴）、場地（永山絢斗）、三ツ谷（眞栄
田郷敦）、パーちん（堀家一希）、一虎（村上虹郎）」を引き裂く悲
しい事件にあった。彼らはなぜ戦わねばならない運命になっ
てしまったのか。「君が助かる未来にたどり着くまで、絶っ対
え折れねえから！」果たして、タケミチは過去に戻り、ヒナタ
を、東卍の未来を救えるのだろうか。

 「劇場版 TOKYO MER 〜走る緊急救命室〜」
 2023年4月28日より全国ロードショー予定

　「シックスセンス」や「オールド」など
で知られるスリラー映画の名手M・ナ
イト・シャマラン監督最新作「ノック  
週末の訪問者」が2023年春、日本で
公開される。その最新作は「究極の選
択」をテーマとした、家族愛と恐怖の終
末スリラー。謎の訪問者役に、「ガーデ
ィアンズ・オブ・ギャラクシー」シリー
ズのデイブ・バウティスタ、「ハリー・ポ
ッター」シリーズのロン役でおなじみのルパート・グリントらが
務め、悲劇に襲われる同性カップルの家族・エリック役をドラマ
「フリーバック」のベン・オルドリッジ、アンドリュー役には「マトリ
ックス レザレクションズ」のジョナサン・グロフが演じる。
　公開された予告映像は、鬱蒼と生い茂る森の中で1人佇む少女
が、表情が見えない無骨な謎の男から「僕はレナード よろしくね」
と手を差し伸べられる場面からスタート。娘が出会った男に不
信感を抱き山小屋に立てこもる3人の家族だったが、ここへ仕事で
来たという凶器を持った謎の訪問者により激しくドアをノックす
る音が響き渡る。ドアをこじ開けようとする謎の訪問者たちに向
かい、室内の武器を構えるも、最終的には囚われた3人の家族に
1人の男が「我々の使命は“終末”を止めること。君たち家族の“選
択”に懸かっている」「しくじれば…世界は滅びる」と告げる。休日
を楽しむ家族を襲った4人の訪問者の“任務”とは？　なぜ世界
は終末を迎えることになるのか？正気とは思えない究極の“選択”
を迫る真実と理由とは何か？　シャマラン監督のフィルモグラフ
ィー史上最も謎に満ちた作品に仕上がった。

Ⓒ2023 青山剛昌／名探偵コナン製作委員会

 「名探偵コナン  黒鉄の魚影（サブマリン）」
 2023年4月14日より全国ロードショー予定

 「ノック 週末の訪問者」
 2023年4月7日より全国ロードショー予定

第109回第109回

 「東京リベンジャーズ２ 血のハロウィン編 -運命-／-決戦-」
 2023年4月21日（-運命-）・6月30日（-決戦-）より、それぞれ全国ロードショー予定



今回も可愛い写真を送っていただきました。
会員の皆さんのペット自慢！
素敵な写真とコメントをお待ちしています。

「ペットギャラリー」
 癒 や さ れ て く だ さ い！

［ コタロウ君 ］　
　我が家で飼っているのは、ミニチュアダックスフンド ( ブラックタン ) の
コタロウです。去年の10月 25日で4歳になりました。
　コタロウは、とても甘えん坊です。
　いつも家族みんなにくっついて離れません。
　怖がりな性格でもあるので、地面に足が着くだけで怖がって動けなくなり
ます。なので、お散歩はいつも車でドライブをして、お外で歩く時はペット
カートに乗っています。
　お昼寝をしている時は番犬のお仕事は
お休みをしてグッスリ寝ています。
（コタロウのママH.M.）
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会員だよりPart2
［会員便り］
★会員だよりにあったように、レインボークラブが届くとその時

期の季節感があります。必ず隅から隅まで読んでいます。

★いつも楽しく読ませていただいています。今回の会員だよりを

読んでいたら、私と同じような境遇だわ～と思ったら、自分の

コメントでした（笑）プレゼント企画などで

何度かコメントしていましたが、載ったの

は初めてだったので驚きました。

［クイズ］
★毎号楽しみに拝見しております。特に掲載

されている漢字パズルを解くのが好きで、

すぐに分かるものもあれば、熟考して答えに辿り着くときもあ

り、問題の難易度が程よく楽しむことができます。

★レインボーのクイズをいつも楽しみに拝見しています。漢字パ

ズルは苦手で、毎回苦戦しながら解いています。解けた時の達

成感がたまりません。社会人になって、クイズ等もする機会が

減っているので、レインボーのクイズが楽しみになっており、

脳トレになっています。これからも楽しく拝見していきますの

で、楽しいクイズをお願い致します。

★3Dクイズ、苦戦しながらもいつも楽しま

せてもらっております。まだ見えた事はあ

りませんが、見える時が来ると信じて頑張

っております（笑）。

★秋季号で3Dクイズ挑戦させていただいていましたが正解できま

せんでした。答えを知れてすっきりしました。次回も挑戦して

みます。楽しみにしています。

★いつも楽しく拝見させていただいております。何回トライして

も3Dクイズが正解できません。

★前回の3Dクイズ、久々見えた！と思い「六角形」と書いたら実は「四

角形」だったとは…やはり総力戦で突破で

きる漢字パズルが良いです。

★3Dクイズは難しく悔しい思いをしていま

したが漢字パズルは答えが書けましたので、

応募してみます。クイズなどは難しいもの

から誰でも挑戦できるものまであっていつも楽しく見ています。

★前回号で応募して当選できた3Dクイズが毎号掲載されると嬉し

いです。家族内でも興味をもってチャレンジしています。

★いつも楽しく読ませていただいています。3Dクイズ、18年目に

して初めて見えた方がいらして、私も諦めずに挑戦しようと思

いました！

［既提携施設・施設辛評］
★施設の紹介をいつも読んでおります。世の

中には行ったことのないところがたくさん

あるので、紹介を読んでいつかは行ってみ

たいなと思っております。具体的にかつ写真付きで紹介されてい

るのでとてもイメージしやすいと思います。以前、実際に行った

ところもありました。また引き続き楽しみにしております。

★提携施設のご案内で、湯けむりの温泉写真には癒されます。何か

と「新しいスタイル」になったコロナ禍ですが、こういう風景には

アナログでいられる時があるように感じます。オンラインでど

こにでも繋がれる便利さもいいけど、このようなほっこりタイ

ムを忘れてはいけないと思いました。そんな意味でRAINBOWの

会報もほっこりタイムだと思って楽しみにしています。

［プレゼント］
★新型コロナウイルスの拡大が心配されて

おります。そんな中ですが、安心して楽

しめる娯楽の一つが映画と思います。新

型コロナウイルス感染症が落ち着いた際

には、数多くの映画製作が再開されたモ

ノが順次上映されると思いますので、楽しみです。

★レインボークラブ、いつも楽しみにしています。春頃でしたか

ね、見事当選！したハウステンボスのチケットで楽しませて頂

きました。ハロウィンの季節に行ったのですが、ちょうど年に

一度のワイン祭りをしていておいしいワインもいっぱい（一杯で

はありませんよ～うふふ）堪能できました。うん十年ぶりの長崎

観光もとても楽しかったです。ありがとうございました。

★東京ドーム巨人戦観戦チケットが当選し、孫と行ってきました。

巨人は負けてしまいましたが、孫が野球

に興味をもちましたので、続けてくれれ

ばと思っています。

★いつも楽しくレインボー拝見させてもら

っています。会員だよりを読むのが仕事

中の疲れをとる癒しとなっています。な

かなかプレゼントが当選しない中、クリ

スマスプレゼントは必ず当たるので毎年楽しみにしています。

続けてくださいね。

★昨年同じ事務所の方が応募していて、プレゼントが届いたとき

にサンタさんが来たような感じがしてとてもうらやましかった

のを思い出します。今年こそは自分もあのクリスマスの楽しい

雰囲気を味わいたいと思い応募しました。

★毎年プレゼント企画に参加させて頂いて

おります。いつも私がプレゼントを開封

する瞬間を隣で見守ってくれている会社

の先輩がいるのですが、「今年こそは応募

してみてください」と背中を押してみまし

た！（笑）今年は二人で一緒に開封してみ

たいです。楽しみにしています。

★この6月より会員となりました。会誌も楽しく読ませていただい

ております。初めてなので、恐縮ですがプレゼントにも応募さ

せていただきました。宜しくお願い致します。

★先日「トップガン・マーベリック」を妻と2人で観に行きましたが、

二人で映画なんて十数年ぶりだったのですが楽しかったです。

チケットが貰えたらまた誘ってみようかな？と思っています。

★「今日、クラスのかわいい女の子と帰りの電車がずっと一緒だっ

た。」と嬉しそうに報告する高1の息子。

先日こちらのプレゼントで頂いた映画の

チケットが有ったので、「女の子と行く

ならあげるよ。」と言ってみましたが、赤

い顔をしてモゴモゴ…。結局男友達と観

に行ってしまいました。再チャレンジさ

せたいので、プレゼントに応募します。

★いつも楽しみに拝読させていただいております。早いもので、

もう師走です。今年もコロナに怯えながらの1年でしたが、各々

の生活も徐々に元に戻りつつありますね。もし映画のチケット

が当たったら今まで我慢、我慢でしたが映画館に行ってみよう

と思っています。

会員だよりPart2
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★レインボーNo.137号の東急ハーヴェストク

ラブ那須の記事を拝読しました。ホテル全体

が緑の中に埋まっているような感じで、落ち

着いた雰囲気で清潔であるとのこと、夕食は

ビュッフェスタイル以外にレストラン光彩でコース料理を頼む

ことができるとのこと等選択できるのが有難いと思いました。

機会があれば是非ホテルを利用させていただき那須岳（茶臼岳）

にも行ってみたいと思いました。魅力いっぱいが伝わってくる

内容で楽しませていただきました。ありがとうございました。

★いつも楽しく会誌を拝見させていただいてお

ります。私自身、レインボークラブの提携施

設は行ったことはないのですが、皆さんの施

設辛評を読んでいるとそんなに素敵なところ

なのか、と読んでいるだけでも楽しいです。

★既提携施設紹介のページを見て久しぶりに那須に旅行に行きた

くなりました。ホテルだけではなく周辺の観光情報も載せて頂

きありがとうございました。

★今年3月にはホテルグリーンプラザ上越を初めて利用しました。

6歳、4歳の子供はスキーレッスンを利用して、6歳は滑れるよ

うになりました。夜は花火もあって最高でした。また利用した

いと思いますので、予約の際はよろしくお願いいたします。

★今年は、久々に東急ハーヴェストクラブを利用させて頂きまし

た。部屋は広いし、大浴場やプールもありで、

1泊だけでは勿体ないくらいでした。今年は、

この施設を利用できることを誘い文句にして

孫と旅行できたらいいなと思っています。そ

の時は、またどうぞよろしくお願いします。

★出張の際、レインボークラブが会員登録している「ルートインホ

テル」を初めて利用させていただきました。特に北海道は、貴ク

ラブ提携施設の恩恵が無い地域なので、このようなビジネスホテ

ル等の会員登録が増えればと思っています。

★12月に入り今年もあとわずかとなりました。年々時の過ぎ去る時

間が早くなっているように感じます。那須は那須のインターで休憩

するくらいですが、記事を見てすごくホッとで

きそうないい所ですね。訪ねてみたいです。

［編集後記］
★「竹馬の友」も第6弾ですか。毎回「わかる、わ

かる」と相槌を打ちながら拝読させていただいております。これ

からも文章を通じて遠い親戚のおばちゃんのような気持でお子

様たちの成長を見守っていけたらと思います。第7弾も楽しみに

しておりますね。

★「編集後記」じっくり拝見しました。「竹馬の友」のメンバーの話を

聞くと、私の子育て世代で感じることは、子供にはしたい事をして

もらいたい。つまり、自分のしたい事（目標）を早く見つけてもらい

たい。と願うばかりです。今の時代はネットで調べ、体感すること

に慣れすぎているのか、外に出る事や1人で冒険し、一期一会を見い

だし自分の糧としていけることの良さを、どのよ

うに気づかせてあげられるかを、親として何がし

てあげられるかを、考えさせて貰えるきっかけと

なりました。ただの「編集後記」と感じる方もいま

すが、このように感じる者もおりますので、はっ

と気づかされる内容を今後も期待しています。

★編集後記「竹馬の友」この季節の風物詩、今回でもう第6弾になる

のですね！何かと超心配の友も、お母様を焼き肉店に招待する

までにご成長、拍手。ご子息、友、みんなそれぞれ社会人とし

て充実した日々をおくられているようで何よりです。これから

も弟さんチーム含めご成長を見守ります。

★今年も一年お世話になりました。そして竹

馬の会の常連ファンより、皆さん成長され

て何よりです。私達のかっぱ会（妻のマタ

ニティスイミング以来の会）4家族16名の長男4名も今年で40歳

を迎えました。同じように健康・介護、それに私たちは孫の話

も加わりました。コロナでなかなか集合出来ずにラインばかり

ですが、きっときっと来年は親8名で再会出来るでしょう！引き

続き竹馬の会の皆さんのお話を楽しみに待っています。

★編集後記の「竹馬の友」のお話。前回から少し間があったと思い

ますが、それぞれお子さんが成長していく様子や自身の健康や

親の事…この記事を書いている方が年齢的

に近そうで親近感が沸きました。

★編集後記は頷きながら読ませてもらいまし

た。私もようやく子育てがひと段落付き、

ずーっと会えていなかった高校時代の友達

と久々に再会したばかりでした。おばさんになった私達は恋バ

ナから健康・介護の話に置き換わり、月日の移ろいを感じまし

た。誰が一番でおばあちゃんになるか競争中です。

［その他］
★いつも沢山のお知らせ情報ありがとうございます。仕事の合間

のホッと一息、そんな気分でいつも拝見しています。会員だよ

りは、それぞれ個性があって、イラストも添えられていて面白

い！これからも楽しみにしています。

★いつも楽しく拝見しています。ご多用の中、

いろいろな情報をありがとうございます！

特にペットギャラリーで癒されたり、プレ

ゼントキャンペーンを楽しみにしています。

映画が大好きなので、今回の映画も観たくてたまりません！今

後ともいろいろな企画を期待しております。

★仕事の合間に読むレインボークラブ、すごくリラックス出来る

ので毎回の楽しみになっております。リゾート施設は一度も利

用したことがないので、いつか家族でお邪魔してみたいと思っ

ております。

★いつも楽しく拝見しています。レインボーの冊子が届くと、す

ぐに中身を読みたくなってしまいます。こ

れからも楽しい紙面づくりをお願いします。

★昨年の「クリスマスプレゼント」に応募し

てから、もう1年が経ったのですね。いき

なり出現した新型コロナウイルスですが、

最近はコロナと共存しながら、日常生活を

取り戻しつつありますね。引き続き感染対策をしっかり行いな

がらプライベートも楽しみたいです。

★以前行った場所の写真（旅行）を見るとその時の思い出や情景が

昨日のことのように思い出されます。レインボーさんの提携施

設や読者のコメントなど結構気になる記事があります。また、

コロナ禍ですが、行ってみたい場所特集とか掲載して頂ければ

幸いです。ちなみに私の思い出は室蘭にある『地球岬』です。



　長年ご利用いただいておりました「東急ハーヴェストクラブ裏磐梯グランデコ」は、
2023年3月31日のチェックアウトをもって、東急ハーヴェストクラブとしての営業
を終了致します。お手元のリゾートガイダンスP.10より削除をお願いします。

提携施設からの
お知らせ

｠ 共済会活動の柱である給付活動のうち、「成人御祝制度」は、

新成人の登録者の方（レインボークラブでは、2023年1月15日

現在で20歳の方を対象にしています。）10名が対象となりました。

新成人の皆さまには、クオカードを会員事業所を通じてプレゼント

させていただきました。

　新成人の皆様の益々のご発展、ご健勝をお祈りいたします。

成人祝のご報告
事務局からの

お知らせ

事務局からの

お知らせ

事務局からの

お知らせ

事務局からの

お知らせ

夏期特別期間のリゾート施設予約申し込み方法
利用対象期間と申込締切日

  夏期特別期間は随時受付となります

●予約方法
　リゾートガイダンスにある申込書と同じ内容をご記入の上、
　FAXかＥメールにてお送りください。
●予約条件
　①1部屋定員以内として下さい。概ね3～5人です。
　②宿泊は2泊3日までとなります。
　③東急ハーヴェストクラブは、鬼怒川・伊東・南紀田辺・
　　那須・斑尾に限定されます。その他の施設へのご予約は、
　　抽選後の2次予約での申込扱いになります。
　④施設・クラブを変えての連泊の場合は、抽選の対象となり
　　ませんので、2次予約での申込扱いになります。
●予約結果
　各クラブから結果が出次第、お電話か返信メールによりお
　知らせします。特別期間の抽選につきましては例年高倍率
　となっておりますので、その旨ご了承下さい。
●そ の 他
　①申込みの利用者氏名は、フリガナも付けてください。
　②小人と幼児は、必ず年齢を記入して下さい。
　③締切後の申し込みについては、抽選結果発表後、従来通
　　りの受付となります。
　④会員様ご本人が宿泊して下さい。

エメラルドグリーンクラブ

ザ  グラン リゾート

利用期間 7月15日（土）～8月31日（木）
申込締切 4月20日（木）　必　着

東急ハーヴェストクラブ

利用期間 8月      5日（土）～８月14日（月）
申込締切 4月20日（木）　必　着

ダイヤモンドソサエティ

白浜のみ抽選になりますが、期間は
現在未定の為、お問合せ下さい。
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正解者の中から抽選でクオカードをお送りいたしました。
次回もご応募、お待ちしております。

［当選者］　小篠酸素(株)　　滝川　智也  様　　　　　
　　　　  　 テスコ(株)　　　内田　和寿  様　　他

冬季号（137号）の漢字パズルの解答
漢字パズル当選者と答

１．小 事 は 大 事

２．手 に 汗 握 る

３．根 掘 り 葉 掘 り

４．破 竹 の 勢 い

ホームページ
会員ページへのログイン方法

　ホームページの会員専用ページにログインしていた
だくと、提携施設のご案内や、季節のお得な情報など
もお知らせしています。また、各種届け出様式をダウ
ンロードすることも出来ます。ぜひ、ご利用下さい。
ログインのためのIDとパスワードは次の通りです。 
●ID……………rainbow（半角小文字） 
●パスワード…皆様の加入事業所番号（半角数字8文字） 

　レインボークラブでは、会員の皆様の体験記と写真
を募集しています。体験記はリゾートに関することだ
けでなく、ローカルサービス、給付制度、提携施設な
ど、レインボークラブを利用したことについての感想
など、そして写真はリゾート施設や遊園地をご利用に
なった時のスナップ写真、風景など何でも結構です。
体験記は会員便りに、写真は会員便りのギャラリーに
使用させていただきます。
次回第139号夏季号掲載希望の方は、4月10日までに、
どしどしご応募下さい。

体験記
写　真 募集募集

皆様の周辺にレインボークラブにご興味をお持ちの企業・団体がいらっしゃいましたら、
事務局または、セーフティ・マネージメント・サービス（株）までお知らせ下さい。
ご紹介くださった企業・団体にご入会いただけたときは、薄謝を進呈します。

会員募集会員募集

①応募するプレゼントの係名（例：漢字パズル係）
②会員番号（レインボーカードの番号16桁）
③会社名　④郵便番号　⑤会社住所（法人会員の方は
　法人での登録のため、全て会社住所宛の送付になり
　ますので、個人の住所は書かないで下さい。）
⑥氏　名　⑦レインボークラブに希望することや、提
　携施設などを利用したときの感想、会誌「レインボ
　ー」の感想等、必ず何か一言。
＊住所等、記載事項に間違いがないか、よくご確認下さい。
〈送付先〉
　　〒105-0001 東京都港区虎ノ門4-3-13 
                  　　　ヒューリック神谷町ビル11F　

　次の①～⑦の必要事項を記入の上、E-mai lか
FAX、または官製ハガキで下記までお送り下さい。
なお、応募に際し、1通に記入出来るのは1名様のみ、
また1つのプレゼントまでとなりますので、2つ以上の
応募については、それぞれのプレゼント係あてに別々
に記入・送付をお願いします。2つ以上の同時記入は
無効となります。また、同じプレゼントの応募はおひ
とりさま1回限りとして下さい。
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　昨年は、大河ドラマ「鎌倉殿の13人」が好評のうちに終了した。我が家では大河ドラマは、
主人公によって、観たり観なかったりする。なぜかというと、完全な歴史オタクの息子が 2名
いて、演じる役者さんではなく、まずは主人公の武将等の好き嫌いで決めたりしているからだ。
（ちなみに私は息子達には到底及びはしないが、それなりの歴女かも！？）そんな長男も次男
も小さいときから無類の歴史好き。特に次男は、「好きこそものの上手なれ」を地でいくタイ
プで、日本史の成績のみ驚くほどよく、学校での三者面談では「日本史がこれだけ出来るのに、
なぜ英語はこれほど覚えられずに出来ないのか！」と、親を目の前にして、思い切り先生に

呆れられた。いくら1教科だけ出来が良くても、他の教科がメタメタ（本当にメタメタ）だと、良い教科も悪い教科に吸収？
されてしまうものだ。次男が小学３年の時、インフルエンザで学校が一週間休校となり、家にいる間に、昔の大河ドラマ
のビデオが観たいと言われた。指定は、彼が好きな戦国武将の「伊達政宗」を描いた、渡辺謙主演の「独眼竜政宗」だった。
そこで、ビデオ屋さんで探してみると、大河ドラマだけあって本数が多く、全部は無理！と言うと「じゃあ、小手森城攻
めと摺上原の戦いが入っているところにして」と。仕方なく、ビデオの裏の内容記載を見て探したのだが、はっきりとは
わからずに、総集編のビデオを見つけて、それで勘弁してもらったこともある。
　そして、戦国武将では「長宗我部元親」好きの長男も次男と同様の歴史オタクなので、大河ドラマを一緒に観ていると、
詳しい解説がつくことはいいのだが、２人とも、とにかくうるさい！史実と違う、脚色しすぎ、ここで小ネタはいらない等々
のいちゃもんまがいの文句が始まる。「鎌倉殿の１３人」では、北条義時をヒールにし過ぎだろう！と、憤っていた息子達。
そんな彼らに「大河もドラマはドラマで、大河ドラマですよ～！！」と、言いたい私。
　しかし、彼らは、そんなことを言いつつも「鎌倉殿の１３人」はすべて観て、次に「どうする家康」が始まり、とりあえず
戦国時代は観る！と言って、観ているくせに、初回から既に、またまたいちゃもん（？）をつけ始め… そして、これが家族
揃った日曜日、最近の我が家の夕食風景となっている。（ちなみに全く歴史に興味のなかった父親は、我々歴史好き３人
の会話に入ってこようと、息子達の解説を聞きつつ現在勉強中。こちらはたびたび質問をしてきて、これまたうるさい。）
こんな感じで、我が家では妙な盛り上がりをみせている最近の大河ドラマ。でも、なんだか大河ドラマのおかげ？日曜夜、
大河ドラマネタで家族の会話が弾んでいる気がして、ある意味大河ドラマに感謝かも（笑）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （事務局　F.M.記） 
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  レインボー
（高圧ガス保安共済会会誌）

クリスマスプレゼントのご報告
　会誌137号でお知らせした通り、ご
応募いただいた方703名様全員にクリ
スマスプレゼントとして、両面使えて、
肌触りの良い「ダブルフェイスブランケ
ット」と、雨の日もバックを中に入れれ
ば、バック本体を濡らさず、またエコバ
ックとしても利用できる「ポータブルレ
インバック」をお送りいたしました。寒
い日、雨の日と　　　　　ぜひご利用下
さい。


